
品　名 産　地 規　格 価格(k)  発注単位

小松菜 （平野農園） 東京産 草丈18～35cm 500g単位

江戸菜 千葉産 草丈18～35cm

特
栽 淡路島産 玉ねぎ 淡路島産 1kg単位

カット ごぼう (土付き) 千葉産 20～25cmｶｯﾄ 1kg単位

長ねぎ（ムキ） 千葉産 直径10～30mm 1kg単位

春菊 千葉産 (500g袋) 500g単位

きゅうり 千葉産 (500g袋) 500g単位

Ｌ　10～15g

Ｍ 　7～10g

小ねぎ（葉ねぎ） 千葉産 100g単位

ﾏﾙﾀ レンコン 佐賀産 1kg単位

じゃがいも 鹿児島･北海道･
長崎産

1kg単位

1kg単位

角崎さんの ミニトマト 千葉産 個数

慣
行
栽
培

多古 洗いさつま芋
熟成シルクスイート

千葉産 200g～800g

２０２３年１２月・黒光の野菜

黒光商事株式会社
TEL ０３（３７２７）４８８８

FAX ０３（３７２８）１８７１

ご使用日の１０日前までにご注文をお願い致します。期限後にご注文を

いただいた場合、ご案内とは異なる商品(産地・品種・価格等)での手配と

なる場合がございます。

ご注文は＊欄記載の単位でお願い致します。端数で戴いたご注文は、切上げにてご用意致します。

天候により､遅めの入荷･早めの終売･規格ｻｲｽﾞの変更がございますので､何卒ご理解下さいます様お願い申し上

げます。また､ご案内の商品が品切れの場合､市場仕入れでの手配となり、価格が変更になる場合がございます。

＊

八王子市産 野菜
～黒光商事契約農園から採れたて野菜をお届け！～

★鈴木農園のお野菜★

鈴木さん

【お届け可能日：12月1日～】

さといも[k単位] <100g位～/個> 円/kg

にんじん[k単位] 円/kg
※収量不足の場合、千葉産でのご用意となる場合がございます。

キャベツ[k単位] 円/kg
※収量不足の場合、市場仕入でのご用意となる場合がございます。

大根 葉なし[k単位] 円/kg
※収量不足の場合、千葉産でのご用意となる場合がございます。

【お届け可能日：12月15日～】

白菜[k単位] 円/kg

水越さん

★水越農園のお野菜★
【お届け可能日：12月1日～14日】

白菜[k単位] 円/kg
※収量不足の場合、他生産者でのご用意となる場合がございます。

ほうれん草[希望数量] 円/kg
※収量不足の場合、市場仕入品でのご用意となる場合がございます。

その他 東京都産 野菜・果物
～都内各地から 青果が集合！～

【お届け可能日：12月1日～】

🔸府中市産🔸

生しいたけ Lサイズ[希望数量] 円/kg



品　名 生産者 産　地 規　格 価格(個) 期　間

Ｌ 　約130g

M 　約100g

品　名 生産者 産　地 規　格 価格(個) 期　間

12玉　約420g

14玉　約360g 金柑 個 （Ｌ・15g位）

(種あり) kg （大小混み）

キウイフルーツ M 　約100g

ヘイワード Ｓ   　約80g りんご 32玉　約310g

王林 36玉　約280g

Ｌ 　約140g りんご 32玉　約310g

M 　約130g サンふじ 36玉　約280g

りんご 32玉　約300g

3L　約200g シナノゴールド 36玉　約270g

早香 2L　約160g りんご

Ｌ 　約140g 紅玉

M 　約100g いちご (産地未定)
ﾊﾟｯｸ単位

(ｻｲｽﾞ未定)

Ｓ   　約80g

早生・中生 2S 　約70g

2L　約250g

夢オレンジ Ｌ 　約200g

M 　約180g

2L　約250g 価 格 期 間

Ｌ 　約210g

今井さん達
青森産
長野産

長野産 他

青森産
長野産

特
別
栽
培
等

みかん 12月1日～
12月22日.

慣
行
栽
培

愛媛産
熊本産
三重産

神奈川産

愛まどんな

みかん職人
武田屋

愛媛産
高知産

12月1日～
12月29日.

12月1日～
12月22日.

菊池さん 愛媛産

慣
行
栽
培

関さん達

山田さん達

特
別
栽
培

田浦マルタ
小田原マルタ

熊本産
神奈川産

 ★ 追熟が必要なため、ご注文は2週間前までにお願いいたします。

みはや 中田さん 熊本産
12月1日～
12月22日.

12月1日～
12月29日.

12月11日～
12月22日.

長野産
12月1日～
12月15日.

規　格

皮なし くし型 ２切入（約32g）

 ＊ 皮の濃い紅色が特徴で酸味が少なくとても甘い新柑橘。皮はむきにくいのでスマイルカットで。

菊池さん
牛島さん達
垣内さん

梅津さん達

ラ・フランス

 ★ 追熟が必要なため、ご注文は2週間前までにお願いいたします。

小田原ﾏﾙﾀ 神奈川産
12月1日～
12月29日.

 ＊ 県基準の農薬5割減･化学肥料不使用で栽培された、ノーワックス愛まどんなです。

はれひめ 越智さん達 愛媛産

スイートスプリング

今井さん達 青森産

 ＊ 光センサー通過済み。
 ★ ご注文は２週間前までにお願いいたします。

岩切さん達 宮崎産

尾仲さん達 宮崎産

Ｌ 　約200g
12月11日～
12月22日.

12月18日～
12月22日.

12月1日～
12月29日.

 ＊ 重量でのご注文は、ご希望数量にて承ります。ジャム等にご利用ください。

 ＊ 市場からの仕入れとなります。状況･価格不安定のため、ご検討の際はご相談ください。

12月1日～
12月22日.

12月1日～
12月29日.

12月1日～
12月29日.

12月1日～
12月29日.

★ご注文は2週間前までにお願いいたします。フレッシュカットフルーツ（個装）

皮なし ﾁﾋﾞｯﾄ ２切入（約30g）フィリピン産 カットパイン

品 名

国産 カットりんご

28玉～56玉

２０２３年１２月・黒光の果物

黒光商事株式会社 TEL  ０３（３７２７）４８８８/FAX 03（3728)1871

ご使用日の１０日前までにご注文をお願い致します。期限後にご注文をいただいた

場合、ご案内とは異なる商品(産地・品種・価格等)での手配となる場合がございます。

★ 特記のある商品は、記載の期限内にご注文ください。

ご注文の際に、種類と規格サイズをお願い致します。

天候により､遅めの入荷･早めの終売･規格ｻｲｽﾞの変更がございますので､何卒ご理解下さいます様

お願い申し上げます。また､ご案内の商品が品切れの場合､価格が変更になる場合がございます。



岡山県育ちのバナナ。品種は甘みと香りの強いグロスミッシェ

ル種。有機質肥料のみを使用して大切に育てられた、味も素

材も優しい安心のバナナです。少し高価な商品ですが、珍しい

おかやまおひさまファーム

「おかやまバナナ」

円/本
＜重量目安：85～100g/本 程度＞

ご希望の場合

バナナの葉と花

ご提供できます！

3週間前までに

ご注文ください

<バナナの花><生産者 斎藤さん>

＜期間＞

12月1日～22日

青森県五所川原の夫婦で営む小さなりんご農園。国産100％有

機肥料を使用して、味にこだわったりんごを育てています。多少

のすり傷はありますが、甘くておいしいりんごです！12月は主に

サンふじをお届けします♪

さとうりんご園

「さとうさんのりんご」

大 円/個
＜重量目安：310ｇ程度＞

小 円/個
＜重量目安：270ｇ程度＞

＜期間＞

12月1日～20日

～品種～

<生産者 佐藤さんご夫妻>

和歌山県で60種類以上の柑橘を栽培しているみっちゃん農園。江

戸末期から続く農家さんで、農薬を出来る限り使用せず、自然の恵

みをたくさん吸収した柑橘を育てています。味が濃くて食感もいい、

甘みと香りがおいいしいみかんを作るため、肥料や栽培方法(枝吊

り)にもこだわっています。

みかんのみっちゃん農園

「紅みかん」

2S 円/個
＜重量目安：70g 程度＞

<生産者 小澤さん>

四季の移り変わりがデザイ

ンされた、かわいい箱での

お届けです！
（端数や少量注文については異なる箱で

のご用意となります）

＜期間＞

12月5日～20日

3S 円/個
＜重量目安：60g 程度＞

瀬戸内海に浮かぶ愛媛県岩城

島でレモンやライムなどの柑橘

を生産しているぽんぽこランドさ

ん。出来る限り農薬散布を抑え

丁寧な手作業で商品を栽培し

ています♪

ぽんぽこらんど

円/個
＜重量目安：100g 程度＞

＜期間＞

12月1日～22日
※一部、表面にすり傷があ

る商品が混在する場合がご

ざいますが、果肉の品質に

は問題ございません。ご了

承ください。

「はれひめ」

「しまなみ産 レモン」

＜期間＞

12月1日～22日
S 円/個

＜重量目安：80g 程度＞

みかんとオレンジをかけ合わせた新しい品種。酸味は少

なく、オレンジのような風味がおいしい柑橘。手で剥きや

すいので個付でお使いいただけます。

酸味の中にほんのりと甘みもあり、とっ

ても香り高くておいしいレモンです♪
※グリーン→イエローに果皮が変化している時期です。

タイミングにより色味が異なったりまだらになる場合が

あります。

世界最小のキウイフルーツ

「キウイのたまご（さぬきキウイっこ）」

小さくてかわいくて、

甘くておいしいキウイフルーツ♪
香川県と香川大学により開発され、平成26年に品種登録された

新しいキウイフルーツ。普通のキウイフルーツより糖度が断然高

く、酸味もほとんどありません。また、たんぱく質分解酵素の活性

が低いため、独特のピリピリ感もなく食べやすい。とっても甘くて

香りが良いおすすめ商品です！

＜期間＞

12月1日～22日 3L 円/個
＜重量目安：45～55g 程度＞

3週間前までにご注文ください

～産地直送！おすすめフルーツのご紹介～

＜紅(べに)みかん＞
品種名は「山下紅早生」。“紅みかん”は

みっちゃん農園での愛称。外皮の色が濃

く、糖度はそれほど高くないが酸度が低く、

コクのある味が特徴のみかん。生産者が

少ない希少な柑橘です。

2023年11月発行


