
3月 東京都産 野菜

※天候等により、予定通りの商品を

ご用意できない場合もございます。

ご理解をいただけますようお願いい

たします。

【お届け可能日：3月1日～】

立川市産

東京うど[希望数量] 円/㎏
一般的な山うどよりアクが少なくシャキッとした歯ざわりが特徴。天ぷら･きんぴら･

肉巻き･春巻きなど…和洋中いろいろなメニューにお使いいただけます！

檜原村産

まいたけ[希望数量] 円/kg

瀬戸内海に浮かぶ愛媛県岩城島でレモンやラ

イムなどの柑橘を生産しているぽんぽこランド

さん。出来る限り農薬散布を抑え丁寧な手作

業で商品を栽培しています♪

ぽんぽこらんど

円/個
＜重量目安：100g 程度＞

＜期間＞

3月1日～25日

※一部、表面にすり傷があ

る商品が混在する場合がご

ざいますが、果肉の品質に

は問題ございません。ご了

承ください。

「ブラッドオレンジ（タロッコ）」

「しまなみ産 レモン」

＜期間＞

3月1日～25日
円/個

＜重量目安：140g 程度＞

酸味の中にほんのりと甘みもあり、とっても香り高

くておいしいレモンです♪

「ネーブルオレンジ」
＜期間＞

3月1日～25日
円/個

＜重量目安：150ｇ 程度＞

甘みが強く、あと味スッキリのオレンジ。果頂部に

おへそ（英語でネーブル）のような窪みがあるの

が名前の由来です。

ブラッドオレンジの中で一番甘みがあるタロッコ種。

オレンジ色の中にほんのり赤紫色の部分がある

果肉で、目でも楽しめるフルーツです。

～その他 産直 おすすめ果物～

和歌山県で60種類以上の柑橘を栽培しているみっちゃん農園。江

戸末期から続く農家さんで、農薬を出来る限り使用せず、自然の

恵みをたくさん吸収した柑橘を育てています。味が濃くて食感もい

い、甘みと香りがおいいしいみかんを作るため、肥料や栽培方法

(枝吊り)にもこだわっています。

みかんのみっちゃん農園

「不知火」

M 円/個
＜重量目安：170g 程度＞

<生産者 小澤さん>

四季の移り変わりがデザイ

ンされた、かわいい箱での

お届けです！
（端数や少量注文については異なる箱で

のご用意となります）

＜期間＞

3月1日～25日

八王子市産

生しいたけ Lサイズ[希望数量] 円/kg

３月、八王子のお野菜はお休みです。

岡山県育ちのバナナ。品種は甘みと香りの強いグロスミッシェル種。

有機質肥料のみを使用して大切に育てられた、味も素材も優しい

安心のバナナです。少し高価な商品ですが、珍しい国産バナナを

給食の食体験に♪

おかやまおひさまファーム

「おかやまバナナ」

円/本
＜重量目安：85～100g/本 程度＞

3週間前までにご注文ください

<バナナの花><生産者 斎藤さん>

＜期間＞

3月1日～25日

ご希望の場合

バナナの葉と花

ご提供できます！
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