
日頃のご愛顧誠にありがとうございます。

6月のおすすめ商品をピックアップしました。

ぜひご利用ください！

♪あじさいゼリーに♪

カラフルなクラッシュゼリーでかわいいあじさいゼリーの

ご提案。カップに盛り付けても、シロップに浮かべても彩

り鮮やかな一品になります。

「ぶどうジュース

100％」
「アセロラジュース」

900ml入 円/本 1L入 円/本

イメージ

通年商品

裏面にもつづく・・・

♪夏越の祓 ”水無月”に♪

イメージ

古くから京都で親しまれている和菓子”水無月”

1年の折り返しにあたる6月30日(夏越の祓)にこれまで

の半年の邪気を祓い、残りの半年の無病息災を願っ

て食べるお菓子です。小豆は邪気祓い、三角の形は

氷のイメージで暑気払いを表現しています。

「鹿の子大納言(甘納豆)」

1㎏入

円/袋

「白玉粉」

1㎏入

円/袋

通年商品

ういろうの上に小豆をちりばめて固めた水無月。

★お手軽レシピ例★（4～5人分）

・小麦粉…30g ・白玉粉…20g

・でんぷん…10g ・上白糖…30g

・水…50g ・甘納豆…50g程度

①粉類・砂糖・水を混ぜる。

②少量を残して型に流し入れ、残した少量は

甘納豆と混ぜて取っておく。

③15分程度蒸して固まったら残りの甘納豆入り生地

を流し入れてさらに5～10分蒸す。

④三角形にカットして完成♪

♪”入梅”の献立に♪

「カリカリ梅 きざみ」

1㎏入

円/袋

2024年は6月10日が入梅。

梅の実が熟す時期・梅雨に入る頃の目安の暦です。雨の時期を乗り

切る、梅のさっぱりメニューに♪

★おすすめメニュー★

☆マヨネーズと合わせて梅タルタルに！

（いわしフライなどにピッタリ♪）

☆じゃこやゴマと合わせて混ぜご飯に！

☆サラダや和え物のアクセントに！

「しそピューレ」通年商品

100g入

円/本

★おすすめメニュー★

☆手作りドレッシングに！

(海藻や魚介と相性ぴったり♪）

☆しそソースにして鶏肉や白身魚に！

梅干しを漬けた時に残ったし

そを刻んでピューレにした商

品。通常は廃棄されてしまう

ものを有効活用したSDGｓな

新商品です！

<使用量目安

2～3g/人程度>

※滑らかなペースト状ではなく、細かく刻ん

だしそが残っている商品です。

♪初夏のデザートに♪

4～5月に青果でもご案内していた、石垣島産

の甘～いパイナップルを加工した商品。南の

島の味を給食に♪

ご使用可能期間：6月3日～

「石垣島産 冷凍 パイン」

約30ｇ： 円

なくなり次第終了！

お早めにご注文ください。

原料状況により、ティーダパイン

又はピーチパイン（ティーダより白

い）のどちらかになります。

沖縄から直送のため

2週間前までにご注文ください
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「美味しいげんまい」
（胚芽米）

1ｋ入

円/袋

愛知・福島産。

特殊製法で、玄米の「ロウ層」（ぼそぼそのもと）のみを除

き、栄養素たっぷりの糠と胚芽を残した商品です。白米と

同じ水分量・調理法で使えるので簡単！

「切干大根」

1ｋ入

円/袋
100ｇ入

円/袋

宮崎産。

噛めば噛むほど甘みが出る切干大根。野菜と和

えてサラダにすれば歯ごたえたっぷり。

「かえり煮干し」

500ｇ入

円/袋

瀬戸内産。

約2～3㎝程度。まるごと食べて噛みごたえたっ

ぷり！栄養素も味もまるごと楽しめます♪
※通常取扱商品ではないのものも掲載しています。お手数で

すが、ご注文の際には「 」で表示した名称を明記していた

だけるようお願い申し上げます。

「塩蔵 茎わかめ」

１㎏入

円/袋

三陸産。

約5mm幅×長さ2～2.5cm程度。コリコリの食感が

おいしい茎わかめ。サラダやスープに♪

♪歯と口の健康週間に♪

黒光商事株式会社
TEL03-3727-4888/FAX03-3728-1871

♪夏野菜を先取り♪

「北海道産 コーンペースト」

1㎏入 円/袋

十勝産のスイートコーンのみを使用し、まるごと濃

厚なペーストにした商品。添加物はもちろん、調味

料も不使用なのでコーン本来の自然な甘みと芳醇

な香りを味わえます。スープやグラタンのほか、プ

リンやマフィンなどのデザートに使ってもおいしい

♪夏野菜先取りの商品です★

（注）類似品の取扱いが数点ございます。必ず上

記商品名にてご注文ください。

七夕に星型がかわいい白とオレンジの杏仁豆腐。オレンジ

色はにんじんとオレンジの果汁で色付いています。シロッ

プもそのまま使えるので簡単フルーツポンチにも！七夕デ

ザートのトッピングに♪

「星型杏仁豆腐ミックス」

総量1㎏入（固形量650g）
<約160粒>

円/袋

<ご注文締切日>

6月6日（木）

1粒サイズ

約8mm厚

3×3cm程度

一足お先に！

七夕オススメ商品♪

「国産 刻みスルメ」

1kg入

円/袋

北海道産。

松前漬けに使われるような、スルメイカを刻んだ商品。

和え物や煮物に合わせて歯ごたえと旨みを楽しめる

一品です。

<ご注文締切日>

5月20日（月）

♪導入事例はこちら♪

黒光商事のサービスサイトから「導

入事例⇒おすすめ商品」でご覧い

ただけます★

数量限定！

なくなり次第終了！

<サイズ目安>

幅・・・約2mm

長さ ・・・ランダムカット

メーカー在庫

残りわずか！
お早めにご注文ください。
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