
7月 おさかな 限定特売 どちらの商品も表示の規格のみでのご用意となりま

す。表示の規格からお選びいただき、ご注文いただ

けますようお願いいたします。

黒光商事株式会社
TEL:03-3727-4888/FAX：0120-226-511

♪身はしっかり、旨みたっぷり♪

長崎産ほかシイラ切身
（腹骨取り）

スズキの仲間。キメ細かい白身

で味も良いシイラ。ハワイ料理

では”マヒマヒ”としてもお馴

染み。唐揚げやソテー、パン粉

焼きなどに♪トマトソースとの

相性もgood★

円/㎏
※30～70gでご指定ください

※角切りも可

♪皮なしだから衣の付きがイイ♪

北海道･青森産真だら切身
（皮なし･骨取り）

国産真だらが皮なしで登場！

クセが無く旨みもたっぷり。

皮なしなので衣をつけてもは

がれにくいのがおススメポイ

ント★揚げ物におすすめ♪

円/㎏
※30～70gでご指定ください

♪栄養まるごと♪

ｱｲｽﾗﾝﾄﾞ・ﾉﾙｳｪｰ産

子持ちししゃも
＜17～21g程度、15㎝位＞

給食の定番、魚を全部味

わえるししゃもは食育に

もピッタリ！ゴマ焼きや

香味揚げに♪
円/尾

♪あっさりで旨味あり♪

長崎･島根･宮崎産

まあじフィーレ（腹骨取り）

小さめサイズですが、旨

味しっかりのあじフィー

レ。フライや南蛮漬け、

香味パン粉焼きなどに♪

30ｇ： 円/枚

40ｇ： 円/枚

50ｇ： 円/枚

大きめのピンボーンが残っている

場合があります。ご注意ください。

♪たんぱくで柔らかい♪

宮城産もうかさめ切身
（骨取り）

サメの一種"もうかさめ"。正式

名称は「ネズミサメ」。クセ

や臭みがなくどんな料理にも

使いやすいお魚。身はふんわ

りと柔らかく、揚げ物や煮物

がおススメ♪

40ｇ： 円/枚

50ｇ： 円/枚

60ｇ： 円/枚

♪脂がのっておいしい♪

北海道産ニシン切身
（腹骨取り）

脂がのって旨味たっぷりの北海道

産ニシン。小骨が多いイメージで

すが、試食会では“全然気になら

ない！“の声が多数。竜田揚げや

南蛮漬け、天ぷらなどに♪

40ｇ： 円/枚

50ｇ： 円/枚

60g： 円/枚
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